iN SCHIMBARE

Planeta noastra. Viitorul nostru.

e

CE ESTE !
SCHIMBAREA CLIMATICA?

Este modificarea pe termen lung
a temperaturilor si a tiparelor

de vreme, cauzat in principal ¢

CE SE INTAMPLA?

Temperaturi mai ridicate
global (valuri de caldura
mai frecvente si intense)

Fenomene meteorologice
extreme (inundatii, secete,
furtuni mai puternice)

de activitatile umane, mai ales
de arderea combustibililor fosili
(carbune, petrol, gaze).

Topirea ghetarilor si
cresterea nivelului marii

CAUZE PRINCIPALE
_‘ Emisii de gaze cu efect
.

de sera (CO,, metan etc.)

i Defrisarea padurilor

) e o T, ~ CONSECINTELE SUNT

Pierderea biodiversitatii

Probleme de sanatate
si migratii climatice

Consum excesiv : 4 : DEJ“ VlZlBlLE
si risipa de resurse )\ TNCE PUTEM AIONN

CE POATE FACE UN LICEV?

Educatia schimbd mentalitati. lar un liceu poate fi un motor al schimbirii!
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INFORMARE $I PROIECTE $I PRACTICI SUSTENABILE IMPLICARE IN COMUNICARE
EDUCATIE CLUBURI VERZI IN SCOALA COMUNITATE SI INSPIRATIE
« Lectii si ateliere despre » Club de mediu / ecologie » Colectare selectiva | = Campanii locale » Mesaje si afise prin scoals
schimbarile climatice » Campanii de constientizare |« Reducerea consumului | (plantdri, curétenie, mobilitate | | po;ents activi pe retelele
« Invitati (specialisti, ONG-uri) in $C-Cl-al.§ siin comumtat_e de energie si apa verde) o i
« Proiectji de filme documentare| * ~articipare la concursuri + Utilizarea resurselor ‘ 3 ;:ioéa:g_rz;? S auoitay + Exemple de bune practici
s5i dezbateri Siprolecicieiropenc reciclate si a materialelor | si povesti de succes

prietenoase cu mediul ‘ = Sprijin pentru voluntariat
si initiative civice

B UN LICEU INFORMAT
FORMEAZE TINERI RESPONSABILI.

i mpreuhﬁ pentru un viitor
mal VEI’dG.I %)

ﬂ PROTEJAM NATURA SB%  EDUCAM GENERATIILE VIITOARE
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?REUNA PENTRU

-CLIMA

N Ce pot face profesorii si elevii
I\ pentru a educa despre schimbarile climatice?

| ia climatica o
ca\.t mm mult deCﬂt

atte - inseamna 4
Pl.care siun
i bun!

INTEGRA EDUCATIA CLIMATICA
iN MATERIILE DE STUDIU

Pot include exemple si teme actuale
in orele de la diverse discipline
(biclogie, geografie, chimie, economie,
limba romana etc.).

ORGANIZA ACTIVITATI INTERACTIVE
» dezbateri, proiecte de grup

» studii de caz, simuldri (ex. COP)

* jocuri educationale si quiz-uri

INVITA SPECIALISTI SI ORGANIZATII

Pot aduce Tn scoald experti, ONG-uri
sau institutii care lucreazd in domeniul
mediului si al schimbarilor climatice.

CREAZA PROIECTE $I CAMPANII

PARTICIPA ACTIV LA ORE
S| DISCUTA DESCHIS

S& puna intrebari, sa isi exprime
opiniile si sa caute informatii
verificate despre clima.

IMPLICA-TE iN PROIECTE

$1 CONCURSURI

Sa participe la proiecte, concursuri,
workshop-uri si initiative locale

sau online despre mediu.

APLICA OBICEIURI SUSTENABILE
IN VIATA DE ZI CU ZI

« economiseste energie

* foloseste transportul alternativ

« reduce, reutilizeazi, recicleazi

iN SCOALA care :
R e F‘fc N INFORMEAZA $I INSPIRA
e e P activitate PE CEILALT!

expozitii, concursuri, afise informative, = B e
campanii de constientizare. Poti impartasi ceea ce ai invatat

. cu colegii, familia si comunitatea

E.lﬁ‘“ ta (prin social media, panouri, discufii).

OFERA RESURSE SI INSTRUMENTE 2 2
Pot pune la dispozitie materiale educationale, Pro‘FES'Dﬂ IMPLICA-TE N ACTIUNI LOCALE

filme, platfarme online si ghiduri pentru
activitati practice.

DAU UN EXEMPLU PERSONAL

Prin comportamentul lor (ex. reducerea

consumului de hartie, economisirea energiei),

profesorii pot inspira elevii.

MPLE DE ACTIVITATI

Plantari de copaci, curatarea spatiilor
verzi, colectare selectiva, campanii
pentru reducerea plasticului.

FIl UN CONSUMATOR RESPONSABIL
Alege produse sustenabile,

sustine initiativele verzi si gandeste
pe termen lung.

CONCRETE iN SCOALA

< T
a | [®
& = S
Proiectii de filme Ateliere de reciclare Dezbateri si Expozitii si Excursii si vizite Zil'e te"f‘atice .
documentare despre 5i upcycling simuldri (ex. negocieri campanii de in naturd (arii protejate, (ex. Ziua Pamantului,
clima si mediu climatice) informare centre de reciclare, Saptamana Climatica)

ferme ecologice)
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& informatd formeaza cetateni responsabili! °
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< GLOSAR =

imbarile climatice si incalzirea globalg

entru a intelege prezentul
un viitor mai_bun!

Sch

i esentiali p
rmeni esé :
Te si @ construl

—

Clima

Conditille meteorologice medii ale
unei regiuni, observate pe perioade lungi,
de requla cel putin 30 de ani.

Incalzire globala
Cresterea temperaturii medii a planete,
cauzati in principal de acumularea gazelor

Atmosfera

o Invelisul de gaze care inconjoard Paméntul

si care contribuie la mentinerea conditiilor
-

Schimbari climatice
Modificiri de durati ale temperaturilor

sl ale tiparelor climatice, precum precipitatiile,
secetele si frecventa fenomenelor extreme.

necesare vietil.

Dezvoltare durabild |

cu efect de serd produse de activititile umane.

Efect de serd

Praces natural prin care anumite
gaze din atmosfera retin o parte

din caldura PAmantului. Intensificarea
lui provoacd incalzirea globald.

Gaze cu efect de serd (GES)

Gaze care retin cildura in atmosferd,
precum dioxidul de carbon, metanul
si protoxidul de azot.

Dioxid de carbon (CO,)

Gaz emis in special prin arderea
combustibililor fosili si prin defrigari.

Metan (CH,)

Gaz cu efect de serd emis, printre altele,
de zootehnie, depozitele de degeuri
si extractia combustibililor fosili.

Combustibili fosili

Carbune, petrol si gaze naturale,
a caror ardere elibereaza dioxid de carbon.

Defrisare

indepiartarea pidurilor, care reduce
capacitatea naturii de a absorbi dioxidul
de carbon.

Amprenta de carbon

Cantitatea totald de gaze cu efect de serd
asociata unei persoane, activitati,
organizatii sau unui produs,

Atenuarea schimbarilor

Topirea ghetarilor
Reducerea masei ghetarilor si a
calotelor glaciare, favorizatd
de cresterea temperaturilor.

Seceta

Pericada prelungiti cu precipitatii
insuficiente, care poate afecta
agricultura, ecosistemele si
rezervele de apd.

Fenomene meteorologice
extreme

Evenimente precum valurile de caldurd,
ploile intense si unele secete, ale caror
riscuri se modificd odata cu incilzirea
climei.

Biodiversitate

Varietatea organismelor vii, a speciilor

5i a ecosistemelor. Schimbirile climatice
pot ameninta supravietuirea multor specii.

Cresterea nivelului marii

Ridicarea nivelului mediu al oceanelor,

| determinatd in principal de dilatarea
apei Tncdlzite si de topirea ghetii
continentale.

Energie regenerabila

Energie provenita din surse
care se refac natural,
precum soarele, vantul si apa.

Dezvoltare care rispunde
nevoilor actuale fard a
compromite capacitatea
generatiilor viitoare de a-gi
satisface propriile nevoi.

Adaptare climatica

Masuri prin care oamenii

5i comunitatile se pregtesc
pentru efectele schimbarilor
climatice, precum seceta
sau inundatile.

c_un

Reciclare

Transformarea deseurilor
in materiale care pot fi

climatice

Actiuni care reduc emisiile
de gaze cu efect de serd

sau sporesc absorbtia

folosite din nou.

acestora.

oasterea este primul pas

spre actiune! g

Tranzitie energetica
Trecerea de la utilizarea
predominanti a combustibillor
fosili la sisteme energetice
mai curate §i eficiente.

Educatie climatica
Procesul prin care camenii
invatd despre clima, cauzele
5i efectele schimbarilor
climatice si soluiile posibile.



CE ESTE?

incilzirea globala inseamna
cresterea treptatd a temperaturii
medii a Pamantului, cauzata in
principal de acumularea excesiva
de gaze cu efect de sera in atmosfera.

REDUCEM
EMISIILE

Folosim energie
regenerabild si economisim
energia.

CARE SUNT EFECTELE?

Cresterea temperaturii medii
a planetei
(valuri de cilduri mai frecvente
si intense)

Topirea ghetarilor si cresterea
nivelului marilor

(risc de inundatii pentru orase

si comunitati de coastd)

Fenomene meteo extreme
(furtuni, secete, inundatii, incendii
de vegetatie)

Pierderea biodiversitatii

(multe specii nu se pot adapta
rapid)

Probleme de sidnitate
(insolatii, boli respiratorii,
boli transmise de vectori)

CE PUTEM FACE?

Nu putem opri complet incalzirea, dar putem incetini si limita efectele ei!
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PROTEJAM
PADURILE

Plantam copaci §i sustinem Alegem alimente locale,

ALEGEM
TRANSPORTUL VERDE

Mers pe jos, cu bicicleta,
transportul public
sau masini electrice.

REUTILIZAM, RECICLAM

Consumam responsabil
si evitam risipa.

DE CE SE INTAMPLA?

Emisii de gaze cu efect
de sera

(CO,, metan, protoxid
de azot etc.)

Defrisarea padurilor
(scade capacitatea naturii
de a absorbi CO,)

Cresterea intensiva
a agriculturii si zootehniei
(metan, protoxid de azot)

Transportul si industria
(arderea combustibiilor fesili)

Deseuri
(gropi de gunoi, emisii de metan)

CUM SE MASOARA?
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proiectele de reimpadurire.

Schimbarea incepe cu noi!
Fiecare alegere conteaza.

Temperatura medie globald
a crescut cu aproximativ
1,1°C fata de perioada
preindustriala.

Ritmul de incélzire s-a accelerat
in ultimele decenii.

SUSTINEM
PRODUSELE SUSTENABILE

productori responsabili
si un stil de viata echilibrat.
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